Marienbad - Kuren mit Tradition - 8 Tage

o All inclusive light mit tiglichem Mittagssnack
o Gerdumige Zimmer und super Hotellage
e Mit Kuranwendungen und Eingangsgesprich

"Ich habe ganz Indien, Ceylon und alle Baderstadte in
Europa besucht, aber nirgends hat mich die Poesie der
wunderschdnen Natur so wie hier in Marienbad am
Herzen beriihrt." (Edward VII., Konig v. England)
Marienbad ist Herzensangelegenheit. Der Kurort mit
seiner bezaubernden Architektur wird Sie in seinen
Bann ziehen. Schanheit fiir die Augen, Balsam fiir Ihre
Seele und gleichzeitig eine Wohltat fiir Ihre Gesundheit
in einer Reise. Lassen Sie sich verwdhnen mit
unterschiedlichen Behandlungsmethoden und den
weltberihmten natiirlichen Quellen. Gonnen Sie sich
diese Auszeit von der Hektik des Alltags und schlendern
Sie zwischen Ihren Anwendungen entlang der
malerischen Kolonnade. Tun Sie Leib und Seele etwas
Gutes bei kdstlichem Kuchen und Kaffee in einem der
zahlreichen Cafés.

1. Tag: Anreise Marienbad - A

Anreise  nach  Marienbad. ~ Wahrend  einer
Informationsstunde ~ reicht  man  lhnen  ein
BegriiBungsgetrank und Sie erhalten einen ersten
Uberblick iiber Ihren Aufenthalt. AnschlieBend erfolgt
die Festlegung Ihres Kurprogrammes.

2.Tag: Kuraufenthalt - F/M/A
Heute erfolgen die auf jeden Teilnehmer personlich
zugeschnittenen Anwendungen. lhr Terminplan ergibt
sich nach individueller Absprache.

3. Tag: Kuraufenthalt - F/M/A

Wahrend lhres Aufenthaltes konnen Sie zwdlf
Kuranwendungen pro Woche nach medizinischer
Vorgabe in Anspruch nehmen. Die Kuranwendungen
finden montags bis freitags, auBer an Feiertagen, statt,
sodass Sie das Wochenende nach eigenen Wiinschen
gestalten konnen.

4. Tag: Kuraufenthalt - F/M/A

Die Marienbader Mineralquellen sind reich an
Kohlensdure und Mineralsalzen. Empfohlen werden
Trinkkuren, Moorbdder und andere Behandlungen
gegen Atmungs-, Stoffwechsel- und

Nierenerkrankungen, Verspannungen und Schmerzen
im Bewegungsapparat. Angeboten werden unter
anderem verschiedene Massagearten, Inhalationen,
Sauna, Wassergymnastik, etc.

5. Tag: Kuraufenthalt / Marienbad Ortsrundgang
-F/M/A

Bei einem gefiihrten Ortsrundgang leren Sie die
Kurstadt naher kennen. Eine echte Perle unter den
hiesigen  neoklassizistischen ~ Bauten ist  die
Kurkolonnade aus dem Jahr 1889. Dominante der
Kurzone ist die weltberiihmte ,Singende Fontdne” mit
Musik und Lichteffekten.

6. Tag: Kuraufenthalt - F/M/A

An Wochenenden finden keine Kuranwendungen statt,
sodass Sie auch noch geniigend Zeit fiir sich haben. In
Marienbad gibt es viele kleine Cafés und Restaurants,
in denen Sie bei einer Tasse Kaffee und einem Stiick
Kuchen den Spaziergangern zusehen konnen. Wer
keine Lust hat den Tag mit Nichtstun zu verbringen,
kann die Zeit nutzen, um Reiseandenken zu erstehen
oder auch die nahere Umgebung zu erkunden. Der Ort
hat unter anderem einen grol8en Kurpark, ein Denkmal
des Griinders Abt Karl Reitenberger, eine
Goethe-Gedenkstatte, einige Wanderrouten und einen
geologischen Lehrpfad.

7.Tag: Kuraufenthalt - F/M/A

Im Béderdreieck gibt es nicht nur die Kurstadt
Marienbad zu entdecken. Auch die gleichermafen
beriihmten Orte Karlsbad und Franzensbad sind mit
ihrer historischen Architektur einen Besuch wert. Wenn
es lhre Zeit erlaubt, lohnt sich ein Ausflug, bei dem
entweder die Bader oder auch die historischen
Bauwerke dieser wunderschonen Region besichtigt
werden kdnnen.

8.Tag: Abreise - F

Inklusivleistungen:

- 7 x Ubernachtung mit Halbpension

- Halbpension als Buffet

- Standorthotel der gehobenen SRG-Mittelklasse,
Hotel Reitenberger in Marienbad

- nichtalkoholische Tischgetrinke zu den Mahlzeiten
(Wasser und Saft)

- 1x Kaffee und Kuchen pro Aufenthalt

- téglich kleiner Mittagssnack (Suppe, Salatbuffet)

- Begriiflungsgetrank wahrend der
Informationsstunde

- drztliches Eingangsgesprach

- 12 Kuranwendungen pro Woche (Mo - Fr)

- Bademantelbenutzung

- Schwimmbad- und Saunabenutzung (aufierhalb der
Therapiezeiten)

- 24 Std. Notruftelefon

- deutschsprachige Reiseleiterbetreuung

- regelmifige Sprechstunden im Hotel

- 1 x gefiihrter Ortsrundgang durch Marienbad

- Kurtaxe

zubuchbare Optionen /

Ermafligungen:

Erlebnispaket "Karlsbader Geniisse" 19€

Es ist kaum zu glauben, doch Ihr Kuraufenthalt neigt
sich schon dem Ende zu. Heute ist es Zeit die Koffer zu
packen und wieder in den Reisebus zu verladen.
Hoffentlich erholt und entspannt machen Sie sich auf
den Weg nach Hause.

Erlebnispaket Karlshader Geniisse

Eintitt und .1 Std.  Besichtigung
Becherovka-Museum inkl. Probe in Karlshad

2 Std. Stadtrundgang Karlsbad

(Transfers auf Anfrage)

Hotel Reitenberger in Marienbad

Unser beliebtes Hotel der gehobenen SRG-Mittelklasse
liegt am oberen Ende der Kurpromenade und in
unmittelbarer Nahe zur Kolonnade. Es ist das einzige
Haus in Marienbad mit einer Art "All-Inklusive" — lhre
Géste werden also rundum versorgt sein. Das Hotel
verfligt dber 93 Zimmer, ein Restaurant, Cafe,
kostenfreies WLAN sowie eine eigene Kurabteilung
inkl. Hallenbad mit Gegenstromanlage, Whirlpool,
Saunabereich und Fitnessraumen. In der Bar kdnnen
Sie hdufig Live-Musik genieBen. In der Nahe des Hotels
befinden sich kostenpflichtige Busparkpldtze.
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